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GieBBen - 67% aller Paare, die ein Kind kriegen, werden innerhalb der ersten drei
Lebensjahre ihres Kindes sehr ungliicklich. Nur 33% aller Paare sind nach dieser
Anfangszeit noch zufrieden miteinander (“And Baby makes three”, Buch von Gottman
& Gottman). Oft gehen Angste, Verzweiflung, Sorgen, eigene Erfahrungen und
Pragungen der Eltern mit einher. Genau hier setzt FAMILYLIFE Deutschland in
Kooperation mit FAMILYLIFE Schweiz an. Sie kreierten den ersten
Online-Elternvorbereitungskurs, der am 30. Mai erstmals stattfindet.

Mit diesem Kurs starken sie Paare, damit sie zu den 33% gehdren, die weiterhin
zufrieden miteinander sind.

Die ersten Monate mit einem Baby sind wunderbar, aufregend und sicher kein
Spaziergang. Die Freude, die ein Kind ins eigene Leben bringt, ist unbezahlbar.
Gleichzeitig haben werdende und frischgebackene Eltern viele Fragen.

Der Online-Elternvorbereitungskurs findet online via ZOOM am 30. Mai, 6. Juni und
13. Juni statt und kostet pro Paar 50 EUR.

Der Kurs ist kurz und knackig. Jeder Abend ist praxisorientiert, mit Experteninterviews
und vielen Erlebnissen von erfahrenen Eltern. Somit ist er fiir alle werdenden Eltern
und die, die es gerade geworden sind perfekt geeignet. Inhaltlich gibt es drei
Schwerpunkte: es geht um das Baby an sich, es geht um die Eltern und um Paare.

Der Online-Elternvorbereitungskurs ist zuganglich fiir den gesamten
deutschsprachigen Raum. So kénnen die Paare von zuhause aus durch den Kurs
profitieren.

Veranstaltet wird der Kurs von FAMILYLIFE unter der Leitung von Alexandra Kampf,
Elli Kegler und Phil Wegenstein. Kontakt: elisabeth.kegler@campus-d.de. Die
Anmeldung als Paar ist unter https://www.familylife.de/eltern-werden bis zum 29. Mai
moglich.

Hintergrund-Informationen zum FAMILYLIFE

FAMILYLIFE ist Teil von Campus fiir Christus e.V. lhre Vision und ihr Ziel ist es, Partnerschaften und Ehen zu starken,
damit Paare ihre Beziehungen authentisch und wertschatzend ausleben und mit ihrer positiven Ausstrahlung
Menschen in ihrem Umfeld flir Jesus begeistern. Sie stellen sich der Realitat, dass manche Ehen scheitern. Darum
unterstiitzen sie zudem Menschen, die Scheidung oder Trennung erfahren.

www.familylife.de
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Fiir weitere Informationen Giber Campus fiir Christus wenden Sie sich bitte an:

Michael Mann | Leitung Marketing + Partner Development + Mtgl. der Geschiftsleitung
michael.mann@campus-d.de
M +49(0) 151576 89 785

CAMPUS FUR CHRISTUS
Karl-Martell-StraBe 29 | 90431 Nurnberg

www.campus-d.de

Hintergrund-Informationen zu Campus fiir Christus e. V. (CAMPUS)

CAMPUS tragt Gottes Liebe ganzheitlich in die unterschiedlichen Bereiche der Gesellschaft hinein.

Mit ihren nationalen und internationalen Arbeitsbereichen und den CAMPUS HUBs schafft Campus fiir Christus
Raume, in denen Menschen aus den unterschiedlichsten gesellschaftlichen Milieus und Nationen gemeinsam mit
CAMPUS Gott erleben und besser kennenlernen kénnen. Mit (iber 20 unterschiedlichen Arbeitsbereichen
(Ministries) und somit Zielgruppen, erreichen sie mit ihren Angeboten unter anderem Schiiler, FuBball-Liebhaber,
Studenten, Singles, Paare, Familien, Musiker und Kiinstler. Zu den Angeboten zadhlen beispielsweise
Schilergebetsgruppen, Studentengruppen, FuB3ballcamps, Seminare, Workshops, Kurse, Events und
Veranstaltungen. Alles mit einem Ziel: Beziehung zu Menschen aufbauen, Hoffnung schenken und ihnen zeigen, wer
Jesus Christus ist: Reflecting God's love.

Die Leitung von Campus fiir Christus in Deutschland setzt sich aktuell aus folgenden Personen zusammen: Flo
Stielper (Nationalleiter), Raphael Funck, Michael Mann, Julia Spanka, Friedemann Schwinger und Dominik
Schweiger.
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